
 

  

 3年生は、4月より体育の時間に長なわとびに取り組んでいます。体力向上

と仲間づくりを目的に 3分間でどれくらい跳べるか、チャレンジしています。

はじめは、なかなか上手に入れる子が少なかったのですが、練習を重ねる内

に連続では入れる子が増えてきました。現在、184回が最高記録です。これか

らもチャレンジを続けていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いっしょうけんめい 

 とんだよ。 

うまく 

まわせるかな・・？ 

何回 とべるかな。 

がんばれ！！ 


